2. 


โถ เพ ิ ย ว 


๑ เธ น ป ล า เ า ร า ย แ แ แก้ 100% 
น ค ร ส ว ธร ค ์ 
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\DE FROMT THE CROWN FEATHERBACK’ FISH 
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FISH BALLS f° 


MADE FROM THE CROWN FEATHERBACK FISH 


The fish balls made of the crown featherback 

fish are famous throughout Thailand as the very 

special quality products from Chao Phraya ล 1 

river. There ส 6 ง ล ห อ น ร น ร อ 6 ร and recipes for Nutrition Facts 

cooking the crown featherback fish. Serving size : 30 pieces (1/3 cup, 55 grams) 
Serving(s) per package : 9 

The technique is carefully developed with World | Amount Per 

Standards in Nakhon Sawan, the origin of the 

Chao Phraya river. 


Keep refridgerated under 1-4 9 
Ingredients Crown Featherback fish 97% 





Salt 3% 
Protein 9 
Preparation | Vitamin A ด๊. Vitemn CO% 
Sauce dipping : 1 minute in boiling water. Calcium 2%7 
and to be served with salads * Percent Daily Values are based on a 2, calorie diet. 
Thai curry soup. Thai green curry soup Your daily, ห ล ไน ธร may be higher or lower depending on your 
: Cook the fish balls with spice, 9 น 
he Calories 2,000 
” Gury or n Total Fat Less ท อ ก 65 9 
omYum : Boil the fish balls and mushrooms ก ut 20 9 
ง with the TomYum ingredients. Add Cholesterol Less than 300 mg 
® ง fish sauce, lime juice ล ท ส fresh chilli. Sodium Less than 2,400 mg 
BBQ style : Fry over hot coals Total Carbohydrate 300 g 
Dietary Fiber 259 
ต ว ิ ธี ร Calories per gram 
วิ ธี ก า ร เก ็ บ ร ั ก ษา ว น ธ์ ภ์ ฝี Fat9 . Carbohydrate 4 . Protein 4 
[ เพ ื ่ อ ค ว า ม ส ด แล ะ ค ร ้ อ ย ค ว ร แช ่ เย ็ น ช่ อ ง ธร ร ม ด า 
จ ม ิ 1-4 6' ห ล ั ง เป ิ ด ซอ ง ค ว ร ร ั บ ป ร ะ ท า น 
ให ้ ห ม 
ต ว ิ ธี ก า ร ป ร ุ ง อ า ห า ร a A 
ล ว เจ ิ ม ว ต ้ ม น ้ า ให ้ เด ื อ ด แล ้ ว น ํ า ล ู ก ชิ ้ น ล ง ใน น ้ า เด ื อ ด ป ร ะ ม า ณ | น า ท ี จ 
ร ั บ ป ร ะ ท า น ก ั บ ผัก ส ด แล ะ น ้ า จ ิ ้ ม ร ส เด ็ ด ต า ม ต ้ อ ง ก า ร SL 0 
LE ol 
แก ง แค จ ง า , แ ถ ง เข ี ย ว ห ว า น , ต ้ ม จ ี ด สิน ๒ 







๑ ke | wv ๐ 4 ร 
ต ้ ม ย ํ า : ส ํ เค ร ื อ ง ต ้ ม ย ํ า เห ็ ด ฟา ง ณะ . 
เต ิ ม น ํ า ป ล า น ้ า ม ซี 
่ า ง : บ น ก ะ ท ะ ร ั ค บ ๒ 0 
ต ไห จ 
ท า ง ท ี ว ี ส ี ”- เส mm. 


- จ ซ 
จ ะ # ๒ 6 ๑ ร อ า ห า ร จ า น เด ี ย ว 
= ข้ อ ง 7 ร า ย ก า ร เป ิ บ พ ิ ศ ด า ร 
ช่ อ ง 9 ร า ย ก า ร ไม ่ ล อ ง ไม ่ ร ู ้ 
ช่ อ ง 11 ร า ย ก า ร อ า บ เห ง ื ่ อ ต ่ า ง น ้ า 
Manufactured by : 49/72 Sawanvidhi Rd., Muang district, Nakornsawan 60000 
Tel : (056)222627, (01)6800960 
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ล ู ก ชิ น ป ล า ก ร า ย ห อ ด ม ั น ป ล า ก ร า ย แท ่ 100 % ใ ม ่ ไส ่ ส า ร ถัน บู ผ 


มิ สั ง เน ต ช์ ห อ อ 
โต ่ . 0-5622-2627,0-1680-0960 Fax: 0-5622-0436 








